Общая информация об организации районного спортивного праздника 01.06.2012 г.

Ответственные за организацию праздника: 
МКДОУ  №№6, 271, 389, 458, 498, 508.

Сценарий праздника связан с историей олимпийского движения. 

Действующие лица:

Ведущий

Ника – богиня победы – первый символ Олимпийских игр;

Мишка – самый известный символ олимпийского движения в России;

Снежный барс – символ предстоящих Олимпийских игр в Сочи;

5 олимпийцев.

Атрибуты:

· у каждого участника команды – яркие бейсболки одного цвета;

· «султанчики» оранжевого и жёлтого цветов из гофрированной бумаги;

· обруч диаметром 80 см;

· мешочки с песком для метания – 10 шт. (по количеству участников команды);

· деревянный конь (палка+голова коня) или палка с изображением коня;

· верёвка или шнур  – 10м (длина);

·  атласные разноцветные ленты 50см (длина)х5см(ширина) – 10шт.;

· «штандарт» - табличка с названием учреждения, которую будет нести взрослый, идущий впереди команды;

· бейджи с именами детей и номером ДОУ у каждого участника команды;
· олимпийский факел (изготавливается один для украшения стадиона). 

Эстафеты:
1. «Передача олимпийского огня» (бег). Взрослый встаёт на отметку 10 метров. Каждый участник команды бежит с «факелом» (султанчиком) до контрольной отметки, возвращается и передаёт другому члену команды. То же самое повторяют все участники команды. Цель состязания – как можно быстрее передать «олимпийский огонь».
2. «Попади в цель» (метание) – каждому участнику команды необходимо попасть мешочком с песком в обруч, лежащий на контрольной отметке 5 метров. Цель – как можно больше попаданий удобным способом.

3. «Конный спорт».  Взрослый встаёт на отметку 10 м. Необходимо  «доскакать на коне» до контрольной отметки, вернуться и передать следующему участнику команды. Цель состязания – как можно быстрее «проскакать» дистанцию.
4. «Конкурс капитанов». Пробежать, перескакивая через обруч, до контрольной отметки.
5. «Прыжки». От места построения команды до контрольной отметки 5 метров натянута верёвка (верёвку держат взрослые с двух сторон, плотно прижав к земле). Каждый участник команды перепрыгивает через верёвку  (прыжки влево и вправо с продвижением вперёд) до контрольной отметки. Цель – всем участникам команды поочерёдно как можно быстрее выполнить задание.
6. «Укрась солнышко». Взрослый находится на контрольной отметке 10м, держит обруч. У каждого участника команды в руках разноцветные ленты (длина ленты – 50 см, ширина – 5 см). Ребёнок добегает до контрольной отметки, привязывает ленту к обручу, возвращается назад. Когда все участники команды выполнили задание (привязали ленты), взрослый поднимает обруч.
Сценарий районного спортивного праздника
«Малые Олимпийские игры дошкольников»,
посвящённого «Дню ЗАЩИТЫ ДЕТЕЙ»  1 июня 2012 года

Стадион празднично украшен (флаг, шары). 
Звучат детские популярные песни. 
Команды выстраиваются друг за другом в колонну по два, впереди​ инструктор по физическому воспитанию (воспитатель) с эмблемой ДОУ.

Звучат фанфары… Голос комментатора («за кадром»)

Комментатор:
Самые крупные спортивные состязания в мире – это Олимпийские игры. Они проводятся раз в четыре года, и победа на них считается самой почетной!  Сегодня мы проводим «Малые Олимпийские игры» между детскими садами Октябрьского района!

Внимание!!! Встречайте наших сильных, здоровых, полных готовности соревноваться спортсменов!

Муз. подложка…  колонны выходят на спортивную площадку к месту построения.

Комментатор:
Первыми в командах детских садов идут победители районных соревнований по лёгкой атлетике!
приветствуем команду ДОУ №6
Юные спортсмены пришли поучаствовать  в празднике!

- аплодируем команде детского сада при школе №16
- по стадиону проходит команда ДОУ №150
- встречаем команду ДОУ №173
- идет команда детского сада №234
-шествуют юные спортсмены ДОУ №237
- приветствуем команду ДОУ №271
- на стадион выходит команда ДОУ №303
- на стадион выходит команда ДОУ  №372  

- встречаем команду ДОУ №389
- Физкульт-привет команде ДОУ №391  

- приветствуем спортсменов ДОУ №440
- «Ура!» команде  ДОУ №449  

- идет команда ДОУ №453
- привет юным любителям спорта, команде ДОУ №458
- Ура! встречаем команду ДОУ №482
- на стадион выходит команда детского сада №489
- продолжают шествие спортсмены ДОУ №490  

- встречаем команду ДОУ №498
- на стадионе команда ДОУ №501
- ура команде детского сада при школе №502
- приветствуем участников праздника от ДОУ № 504
- замыкает шествие команда ДОУ №508
Комментатор:
Пожелаем всем успехов! 
Хорошего вам настроения, отличных результатов!

 Аплодисменты юным спортсменам! 

Дорогие участники и гости праздника! Вас приветствуют: 
Глава администрации Октябрьского района Яковлев Игорь Николаевич

Заместитель главы администрации Октябрьского района Шлепнева Светлана Николаевна

Начальник отдела образования Рудницкая Лариса Францевна

Заместитель начальник отдела образования Андрейченко Светлана Геннадьевна

Звучат торжественные фанфары, на сцене появляются олимпийцы (5 человек), Мишка и Барс…
Олимпийцы выстраиваются напротив детских команд.
Мишка:
Добрый день, дорогие ребята и наши гости! Мы рады встрече с вами на спортивном празднике «Малые Олимпийские игры дошкольников».

Барс:

Дорогие друзья, уважаемые взрослые! Сегодня мы в очередной раз проводим этот замечательный праздник, посвященный Дню защиты детей!

Мишка:
Мы - символы российских олимпиад: олимпийских игр, которые проходили в Москве, и предстоящей Олимпиады - 2014 в Сочи.

Барс:

Первые Олимпийские игры прошли в Древней Греции в городе Олимпия. Перед началом игр  глашатаи разносили по городам радостную весть: «Все в Олимпию!  Да победят сильнейшие!»  

Мишка:
Участникам соревнований не разрешалось спорить с судьями, травмировать соперников. Соревноваться нужно было честно, храбро, бескорыстно.

Сегодня мы пришли посмотреть,  как готовятся юные спортсмены к будущим олимпийским рекордам.

Барс:

Напутствовала участников соревнований в Древней Олимпии Богиня победы Ника … Давайте же встретим и поприветствуем её!!!

Звучат фанфары, на сцену выходит Богиня победы Ника…

Ника:


В старину, в античном мире,                                                                                     Двадцать пять веков назад,                                                                                                 Города не жили в мире —                                                                                               Шёл войной на брата брат.

И мудрейшие решили:                                                                                                 — Ссоры вечные страшны.                                                                                                  Можно в смелости и силе                                                                                                       Состязаться без войны.

Пусть в Олимпию прибудет,                                                                                                                            Кто отважен и силён.                                                                                                                  Для сражений мирных будет,                                                                                                        Полем боя стадион.

С Древней Греции, с Эллады,                                                                                                  Взял пример и новый век.                                                                                           Возродил олимпиады
Современный человек.

Мишка:
А вы знаете, каким особенным словом в Древней Греции называли победителей Олимпиад?

Барс:

Каким?

Мишка:
Олимпионик!

Барс:

Вот так слово – Олимпионик. Нужно будет его запомнить.

Мишка:
У нас на празднике присутствуют олимпийцы, поприветствуем наших героев! (дети машут султанчиками, приветствуя олимпийцев)

 Сегодня все дети будут стремиться к тому, чтобы стать Олимпиониками! Быть спортсменом – это значит быть сильным, смелым, здоровым!
Ника:
Пусть наши будущие олимпионики хорошо запомнят правила «Малых Олимпийских игр»!

Торжественно произносит правила:

Ника: Играть  честно! Верить в победу! Стараться изо всех сил!
А сейчас пришла пора торжественного момента – надо зажечь Олимпийский огонь!

Звучит музыкальная подложка… 

В это время один из Олимпийцев подносит Богине Нике факел с Олимпийским огнем, она торжественно поднимает его над головой.

Мишка:
Пусть все дети изобразят султанчиками язычки пламени. Дети, поднимайте руки (показывает выполнение движений). Пусть Олимпийский огонь сияет ярче!
Видите, словно действительно вспыхнул Олимпийский огонь!

Ника:


Священный огонь Олимпийский,                                                                                                  Пусть пламенем дружбы горит.                                                                                                   Славный лозунг «Мир всем народам!»                                                                                                               Пусть на празднике нашем звучит!
(Ника передаёт факел Барсу, он его относит на подставку рядом с флагом.

Барс:

Итак, зажжён наш факел - символ Олимпиады!   Это значит, что пришла пора открытия праздника!!!
Гости нашего праздника – воспитанники спортивной школы… (спортивно-музыкальный номер).
Мишка:
  Всем участникам Олимпиады желаем удачи, здоровья, счастья, солнечного света и побед!

Вместе (Ника, Барс и Мишка):
Объявляем начало состязаний среди участников «Малых  Олимпийских игр дошкольников»!!!

Торжественные фанфары…

Мишка:
Перед началом наших состязаний предлагаю провести небольшую разминку….   Олимпионики, до отметки 10 метров разомкнись! Все готовы?

Дети:
Да!

Мишка:
Внимание, участники!  Слушай мою команду! Для проведения разминки вперёд на вытянутые руки до отметки 10 м разомкнись!   
Муз. подложка:   
Барс:
 Всем! Всем! Всем! Равнение на олимпийцев!

(все Олимпийцы сопровождают слова движениями)
Барс:


На носочки дружно встали,                                                                                                              Руки кверху мы подняли!

Мишка:

Вот так, вот так,                                                                                                                                   И вот этак, и вот так!
(Поднимаются на носки, вытягивают руки и опускают их к плечам)

Барс:
Руки в боки, как ворота,                                                                                                        Начинаем повороты.
Мишка:

Вот так, вот так,                                                                                                                                   И вот этак, и вот так!
(Дети ставят руки на пояс, делают повороты корпуса вправо и влево)

Барс:

Приседаем аккуратно -                                                                                                        Упражненье нам приятно!

Мишка:

Вот так, вот так,                                                                                                                                   И вот этак, и вот так! 
(Дети  ставят руки на пояс, делают мягкие пружинистые приседания)
Барс:

Встали прямо, руки в боки,                                                                                                      На ногах начнем подскоки.                                                                                                   Мишка:

Вот так, вот так,                                                                                                                                   И вот этак, и вот так! 
(Дети ставят руки на пояс, делают легкие подскоки двумя ногами на месте)

Барс:

А теперь мы отдохнем –                                                                                                   Руки кверху и вздохнем.

Мишка:

Вот так, вот так,                                                                                                                                   И вот этак, и вот так! 
(Дети поднимают руки вверх на вдох, опускают на выдох, делают несколько дыхательных упражнений)

Ника:
Внимание участникам праздника, на исходные позиции становись! (колонны сомкнуть)

Олимпийцы демонстрируют каждую эстафету.

Барс:

Первую эстафету мы назвали «Передача олимпийского огня» (бег). Взрослый встаёт на отметку 10 метров. Каждый участник команды бежит с «факелом» (султанчиком) до контрольной отметки, возвращается и передаёт другому члену команды. То же самое повторяют все участники команды. Цель состязания – как можно быстрее передать «олимпийский огонь».

Муз.подложка….
Мишка:
Вторая эстафета - «Попади в цель» (метание) – каждому участнику команды необходимо попасть мешочком с песком в обруч, лежащий на контрольной отметке 5 метров. Цель – как можно больше попаданий удобным способом.
Муз.подложка….
Барс:

Очень интересным и зрелищным состязанием является конный вид спорта. От спортсменов требуется хорошая физическая подготовка, согласованные действия с лошадью, преодоление препятствий различной сложности. 

Следующая эстафета - «Конный спорт».  Взрослый встаёт на отметку 10 м. Необходимо  «доскакать на коне» до контрольной отметки, вернуться и передать следующему участнику команды. Цель состязания – как можно быстрее «проскакать» дистанцию. 

Муз.подложка:
Барс:
 А сейчас объявляем конкурс капитанов. Взрослый встаёт на отметку 10 м. Необходимо пробежать, перескакивая через обруч, до контрольной отметки. На старт! Внимание! Марш!
Мишка:
Молодцы, капитаны!
Девочки – внимание!                                                                                                               Мальчики – внимание!                                                                                          Есть для вас ещё одно                                                                                                                        Весёлое задание!

Эстафета «Прыжки». От места построения команды до контрольной отметки 5 метров натянута верёвка (верёвку держат взрослые с двух сторон, плотно прижав к земле). Каждый участник команды перепрыгивает через верёвку  (прыжки влево и вправо с продвижением вперёд) до контрольной отметки. Цель – всем участникам команды поочерёдно как можно быстрее выполнить задание.
Муз.подложка…
Барс:


Ловкие, умелые, быстрые и смелые!                                                                                  Юные спортсмены – чемпионам смена!

Завершающая эстафета наших соревнований - «Укрась солнышко». Взрослый находится на контрольной отметке 10м, держит обруч. У каждого участника команды в руках разноцветные ленты (длина ленты – 50 см, ширина – 5 см). Ребёнок добегает до контрольной отметки, привязывает ленту к обручу, возвращается назад. Когда все участники команды выполнили задание (привязали ленты), взрослый поднимает обруч.
Муз. подложка…
Комментатор:
Команды! Равняйсь! Смирно! Вольно! Слово предоставляется_____________________________________________
Церемония награждения:

Спасибо _______________________________________________________

Для награждения педагогов дошкольных образовательных учреждений приглашается________________________________________
Для награждения победителей спартакиады 

приглашается:______________________________________________________________________________________________________________________

Аплодисменты абсолютному победителю!!!

За активное участие в нашем празднике все дети награждаются…! Просим наших героев вручить подарки!

Вручение призов…

Мишка:

Вот и всё! И закончился праздник,

Отзвенел, отыграл, отшумел...

Нам создать помогла эта встреча, 

Олимпийских успехов задел.

Барс:

Пусть кому-то покажется мало,

И не так уж огромен размах.

В каждом деле ведь важно начало.

Первый год, первый раз, первый шаг.

Ника:

Вы, ребята, спорт любите
И, конечно же, дружите.
Если мира, дружбы нет,
То не будет и побед!

Мы передаём факел Олимпиады нашим олимпийцам. Желаем новых побед!
Комментатор:
На этом наш праздник окончен. Благодарим юных спортсменов, взрослых и гостей. Команды,  направо, со стадиона за олимпийцами шагом марш!

Муз. подложка…
Дети за героями Олимпиады покидают стадион.
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